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Azarbaycan Respublikasinin Pre-
zidenti Ilham Oliyev ve birinci
xanim Mehriban Oliyeva sent-
yabrin 2-do Kalbacar rayonuna
sofor ediblar.

Dovlatimizin basgis1 vo birin-
ci xanim Kalbacor rayonunda
Torter cay1 iizerinde yerlogon
“AzarEnerji” ASC-nin 22,5 MVt
gliciinds “Yuxar1 Vong” Su Elekt-
rik Stansiyasinin agilisinda istirak
ediblar.

“AzarEnerji” ASC-nin preziden-
ti Baba Rzayev Prezident ITham
Oliyeva vo birinci xanim Mehri-
ban Oliyevaya goriilon islor bars-
do moalumat verib.

Prezident [lham Oliyevin isgal-
dan azad edilen oarazilerin yasil
enerji zonasmna ¢evrilmasi is-
tigamatindo strategiyasina uy-
gun olaraq “AzarEnerji” ASC
torafinden Kalbacorde yeni ti-

kilon “Yuxar1 Vang” Su Elektrik
Stansiyas1 Veton miiharibasinda
Qoalobamizden sonra regionda
yaradilan an boyiik yasil ener-
ji monboayidir. Bels ki, tokco bu
SES-da istehsal edilen yasil enerji
novbati 5 il arzinde Kalbacar ra-
yonunun elektrik enerjisi toloba-
tin1 tam 6dayo bilor.

Umumi giicii 40 megqavat olan
“Kalbacor” SES silsilosi azad
edilon orazilorde 42 meqavathq
“Zangilan” SES silsilasinden son-
ra tikilen ikinci boytik silsiladir.
Bildirilib ki, “Yuxar1 Vong” SES-2
su iki menbadan - “Nadirxan-
Ii” SES-in ¢ixas1 ve Tutqu cay:
tizerinds inga edilon bas suqe-
buledici qurgudan daxil olur.
Miiasir avadanligla tochiz edilon
stansiyada 110 kilovoltluq Agiq
Paylayict Qurgu tikilib vo 24 da-
marli optik kabel xatti cokilib.

Bununla da stansiya markezlos-
mis SCADA sistemins inteqrasi-
ya olunmagla yanasi, an miiasir
rogemsal idarsetma sistemlari ilo
tochiz olunub ve burada lazimi
kibertahliikesizlik todbirlori go-
riiliib.

Bu stansiyanin layihesi “AzarE-
nerji” ASC-nin Energetika Insti-
tutu terafinden hazirlanib. Apa-
rilan iglardas yerli miitoxassislorle
yanasi, Avstriya va Italiya sirket-
lorinin miitoxassislori da istirak
ediblor.

Prezident ilham Oliyev “Yuxari
Voeng” Su Elektrik Stansiyasini
iso salib. Bu layihe BMT-nin iglim
doyisikliyi ilo miibarize vo yasil
enerjiya kecidin siiratlondirilme-
si baximindan ahamiyyatlidir.
“Yuxar1 Vang” SES “Yagil diinya
namina hamroaylik ili” ¢argivasin-
do hoayata kegirilon shamiyyaet-
li tosebbiislordon biri olmaqla,
Azarbaycanin enerji sektoru ilo
bagl beynalxalq seviyyada qo-
bul edilon ekoloji standartlara
uygun icra edilib ve 6lkemizin
yasil enerji inkisafina sadiqliyini
gostaran bir niimunadir.

Qeyd edak ki, 6lkemizds ilk dafe
Qarabag vo Serqi Zengoazur ilin
biitiin fasillorinde xalis sifir kar-
bon emissiyali regiona cevrilib
vo elektrik enerjisi talobati tam
hacmda yasil enerji hesabina te-
min edilir. Artiq qalan enerji 6lko
enerjisistemina Otiiriiliir, bu da
regional enerji miistaqilliyini ar-
tirir vo otraf miihitin qorunmasi-
na tohfs verir.

“ISTISU” MINERAL SU ZAVODU MOSHUR SUYUNU
30 ILLIK MUDDOTDON SONRA YENIDON
ISTEHLAKCILARA TeQDIM EDIR

Azarbaycan Respublikasinin Pre-
zidenti flham Oliyev vo birinci
xanim Mehriban Oliyeva sent-
yabrin 2-da Kalbacer rayonunda
“Istisu” mineral su zavodunun
acilisinda istirak ediblor.
Prezidentin Islor miidiri Ramin
Quluzados dovletimizin basgisina
vo birinci xanima zavod barada
molumat verib.

Bildirilib ki, “Istisu” mineral su
zavodu uzun illor Kalbacarin
miistasna keyfiyyoti vo saglamli-
ga faydalari ilo taninan termal su

yatagindan ¢ixan eyniadli suyu-
nu 30 illik miiddatden sonra ye-
nidan istehlakgilara toqdim edir.
Qeyd edoak ki, 1976-c1 ilden eti-
baren Kalbacor rayonunda “Is-
tisu” mineral suyunun istehsali-
na baglanilib. Bununla da nadir
vo faydali mineral torkibs malik
“Istisu” tebii mineral suyu genis
cografiyada sohrat tapib.

Prezident Ilham Oliyev zavodu
iso salib. Manbayini Azarbayca-
nin Kalbacor rayonunun maon-
zoarali daghq bolgesinds, deniz

saviyyasindan 1600 metrdan ¢ox
yiiksoklikde yerlagan termal su
yataglarindan gotiiron vo tobii
halda 60°C-den yuxar1 tempera-
turda gixan “Istisu” mineral suyu
regionun minerallarla zongin na-
dir suyu kimi xarakterizs olunur.
Lakin torpaqlarimizin Ermenis-
tan torafinden isgali ilo slagedar
30 il arzinde “Istisu” tebii mine-
ral suyunun istehsali dayanib.
Tomoli 2022-ci il iyunun 26-da
Prezident [lham Oliyev torafin-
den qoyulan “Istisu” mineral su
zavodunda islar 2024-cti ilds tam
basa catdirilib.

Dovlatimizin basgisi vo birinci
xanim zavodda istehsal prosesi
ils tanis olublar.

“Istisu” tobii mineral suyu, eyni
zamanda, yerli ve beynoalxalq
keyfiyyat vo tohliikasizlik stan-
dartlarma cavab verir.

Ikinovbali is rejiminde foaliyyat
gostoracok miiassisads toxminan

100 nafar islo tomin edilacok. Is-
cilorin oakseriyyati Kalbacar ve
Lagin rayonlarinin sakinlaridir.

MUASIR SOVIYYODO QURULACAQ ISTISU
QOSOBOSIRAYONUN YERLIOHOMIYYOTLI
MORKOZLORINDON BIRIOLACAQ

Azarbaycan Respublikasinin Pre-
zidenti Ilham Sliyev sentyabrin
2-de Kalbacar rayonunun Istisu
gesebasinin temsalini qoyub.

Dovletimizin basgisina rayonun
yerli ohamiyyatli morkszlarin-

dan biri barade malumat verilib.
Qeyd edoak ki, tarixen Istisu qose-
basinds ohalinin asas moasguliy-
yoti tiztimgtiliik, taxil¢ilig, hey-
vandarliq ve baramagciliq olub.
Miiasir saviyyada qurulacaq ge-

sobanin inkisafi esas moaqsadlar-
dandir.
Sonra Prezident Ilham Sliyev va
birinci xanim Mehriban Sliyeva
Kalbacar rayon sakinleri ile gorii-
sublar.

TOGANALI-KOLBOCOR-ISTISU AVTOMOBIL
YOLU MOSHUR ISTISU ORAZISINO QODOR RAHAT
GEDIS-GOLISI TOMIN EDOCOK

Azorbaycan Respublikasinin
Prezidenti ilham Sliyev vo bi-
rinci xanim Mehriban Sliyeva
sentyabrin 2-do Kalbacar rayo-
nunun Toganali-Kalbacar-Is-
tisu avtomobil yolu layihasi
cor¢ivasinda insa olunan 4-cii
tunelds vo bu yolun 15,2 kilo-
metrlik hissasinda goriilon is-
lorlo tanis olublar.
Azarbaycan Avtomobil Yolla-
11 Dovlet Agentliyinin Idare
Heyatinin sadri Saleh Mam-
moadov dovlatimizin bascisina
va birinci xanima goriilen islor
barade malumat verib.
Bildirilib ki, isgaldan azad
olunmus orazilorin yeniden
qurulmast va barpasi layihosi
gorgivosinde Toganali-Kalbe-
cor-Istisu avtomobil yolunun
tikintisi stirotlo davam etdirilir.
Qeyd edoak ki, Toganali-Kalbe-
cor-Istisu avtomobil yolu bas-
langicin1 GOygol rayonunun
Toganali kendinden gotiir-
moklo isgaldan azad edilmis
Kalbacor rayonunun arazisin-
dan kegir. Belsliklos, bu yol bir
¢ox yasayls mantaqolari ilo ya-

nasgi, rayon markazinos vo mas-
hur Istisu orazisine qoder ra-
hat gedis-galisi tomin edacak.
* ¥ X
Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti ITham Oliyev sent-
yabrin 2-do Kalbacer saharin-
da ikinci yasay1is kompleksinin
tomolini qoyub.
% X
Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti [lham Sliyev va bi-
rinci xanim Mehriban Sliyeva

sentyabrin 2-da Kalbacar Sehar
Tohsil Kompleksinda aparilan
islor vo bu il ac¢ilmas: planlas-
dirilan modul tipli maktabin
layihasi ilo tanis olublar.
* % X

Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti ilham Oliyev vo
birinci xanim Mehriban Oli-
yeva sentyabrin 2-do Kalbacar
sohorinda 524 ailslik yasayis
kompleksinin tikintisi ilo tans
olublar.

~ PREZIDENT ILHAM OLIYEV,
BIRINCI XANIM MEHRIBAN OLIYEVA VO
QIZLARILEYLA OSLIYEVA SOS VERIBLOR

Sentyabrin 1-do Azerbaycan Respublikasinin
Milli Maclisine névbadenkenar seckilar kegiri-
lib.

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti Ilham
Oliyev, birinci xanim Mehriban Sliyeva ve qiz-
lar1 Leyla Sliyeva Baki sohorinin 7 sayli Sabail
secki dairasinin 6 nomrali orta maktebda yer-
lagon 1 sayl1 secki mantaqgoasinda sas veriblar.
Prezident {lham Oliyev sasvermoa otagma daxil
olub secki biilletenini alaraq kabinays kegib vo
sonra biilleteni qutuya salib.

Sonra birinci xanum Mehriban Sliyeva va qizla-
r1 Leyla Sliyeva sos veriblar.

“Milli Maclisa seckilar Azarbaycamn
beynalxalq niifuzunu giiclandiracak”

“VII ¢agiris Milli Maclisa seckilar takca Azar-
baycan deyil, biitiin Tiirk diinyast iiciin ahamiy-
yatlidir. Sentyabrin 1-da kecirilon sasvermoanin
naticalori Azarbaycanin dostlarim ruhlandird:
va sevindirdi, diismanlarin respublikanin zaif-
lomasina olan iimidlarini puc etdi”.

Bu fikri AZORTAC-a miisahibasinds Tiirkiye-
nin Azerbaycandaki ke¢mis sofiri, “IMZA” So-
sial Inkigafa Dastok Ictimai Birliyinin Tiirkiyoe-
daki niimayandasi Hulusi Kilig séylayib.

Onun sozlerina gors, antiazarbaycan dairalarin
gerazli prognoz va giymatlondirmalarine bax-
mayaraq, aminlikls demak olar ki, Milli Mac-
liso segkilor agiq, soffaf vo demokratik soraitda
kecirilib. “Sasverma prosesini yiizlarla yerli va
xarici miisahidaci izlayib, onlarin qiymatlon-
dirmalari sasvermoanin gedisina va naticalarinag
tasir eda bilacak har hans1 pozuntunun olma-
digim tasdiqlayir”, - deys Tiirkiyenin kegmis
sofiri bildirib.

“Azarbaycanin tacriibasi bizim
tciin bir nimuns olmalidir”

“Azarbaycanda sentyabrin 1-da novbadonkanar
parlament seckilari azad, demokratik, saffaf va
biitiin qaydalara uygun kegirildi. Bu bir daha
siibut etdi ki, Azarbaycanin secki sahasinda
zangin tacriibasi var. Azarbaycamn tacriibasi
Giirciistan iiciin niimuna olmalidir”.

Bu sozlori AZORTAC-a miisahibesinda Giir-
ciistanda Beynolxalq Qafqaz Universitetinin
professoru, politoloq Petre Mamradze soylayib.
Onun sozlorine gors, Azarbaycanda kegirilon

novbadankenar parlament segkilori bir neco
maraqlt maqamla yadda qaldi. Bir maraql
maqgam ondan ibarat idi ki, seckilar Azarbayca-
nin diinya shamiyyastli COP29 todbirins ev sa-
hibliyi edacayi arofads kegirildi. Maraqhdir ki,
mohz parlamentarilor seckilorin bir godar tez
kecirilmasi ilo bagli dovlat basgisina miiraciat
etmisdilor vo belo do oldu. Secki 6ncasi hor bir
deputatliga namized tebligat vo tosvigat kam-
paniyasini apardi ve layiqli olan qalib galdi.
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“Builki parlament seckilari yiiksak saviyyada kecirildi”

“Azarbaycanda kegirilon novbadanke-
nar parlament seckilorini miisahide et-
moakdan memnuniyyst duyuram. Bey-
nalxalq Parlament Tagkilat1 (PC) olaraq
Azarbaycan hokumotine bu sasverma
prosesina yiiksok saviyyade hazirlasdig:
ticlin togekkiir edirom. ©minlikle deys
bilarik ki, builki parlament segkilori yiik-
sok saviyyada kegirildi”.

Bu barads Beynoelxalq Parlament Tas-
kilatimin (IPC) Milli Maclisa kegirilon
novbadankanar seckilorls bagh matbuat
konfransinda IPC-nin Bas katibi Sitara
Ayaz deyib.

O bildirib ki, bu giin sahar saat 10:00-dan
etibaren Bakida bir sira mentaqelarda
olublar. “Bakililarin sasverma prosesin-
da faalligin1 miisahida etdik”, - deyon

Bas katib geyd edib ki, segkilor heg bir
macburiyyat ve tozyiq olmadan kegdi.
Seckilords biitiin partiyalardan tizvler
soffaf gokilda tomsil olunub.

“Secki mantaqalarindaoki heyat yaxsi ha-
zirlagsmigdr. Bas ¢akdiyimiz 10 mantaqa-
don 8-da ingilisdilli miitaxassislor var
idi. Olillarin sas vermasi iiciin da har ciir
sarait yaradilmisdi. Secki prosesinin
bela yiiksak saviyyada taskili va bizi mii-
sahidaci qisminda davat etdiklori iiciin
Milli Moaclisa tasakkiiriimii bildirmak
istordim. Demokratik parlamentarilor
biitiin diinyada adalatli va saffaf secki
prosesini dastaklomakda davam edacak.
Azarbaycan ila amakdashq miinasibat-
larini genislondirmaya davam edacayik”,
- deya Bas katib alave edib.
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“Seckilar azad, diizgiin, ganuni va adalatli idi”

“Seckilor Azarbaycan qanunve-
riciliyina ve Konstitusiyasina

tam uygun olaraq kegirilib va
bu, Azarbaycan xalqinin irads-
sini tam aks etdirir”.

Bu barade “Vatendas dialoqu”
missiyasinin rehbari, Rusiya Si-
yasi Aragdirmalar Institutunun
direktoru Sergey Markov Milli
Maclise novbadankanar seckils-
rin yekunlarina dair yerli jurna-
listlore bildirib. Onun so6zlsrine
gOra, missiya imumi qiymsatlan-
dirmeni sabah sahar toqdim eda-
cok.

Onun sozlarine gors, “Vetandas
dialoqu” beynalxalq missiyasi

son iyirmi ilds seckilorin miisahi-
do edilmasi vo miixtalif 6lkslarin
votondas comiyystlori arasinda
dialoqun teskili ilo masguldur.
Missiya diinyanin 10-dan ¢ox
olkesinde - tmumilikds 30-a
yaxin miixtolif seckilorde miisa-
hids missiyalarinda istirak edib.
“Dost Rusiyamn vatandaslar
olaraq, dost Azarbaycan xalqim
tarixi seckilar miinasibatila tab-
rik edirik. Parlament seckilari ilk
dafa olaraq biitiin é1ka arazisinda
kecirildi”, - deyo missiya rohbori
vurgulayib.

“Seckinin naticalari Azarbaycanda demokratik
dayoarlars verilon qiymati gostarir”

“Azarbaycanda novbadenkenar
parlament seckilari ytiksok de-
mokratik standartlara uygun bas
tutdu. Maxfilik qorunurdu va bu
da seckilorin legitim oldugunu
demoaye osas verir. Segki prose-
sine mane olacaq heg bir hal as-
kar edilmadi”.

Bu fikirlari sentyabrin 1-ds kegi-

rilon novbadenkenar parlament
seckilarinin ilkin yekunlar1 ils
bagh togkil olunan matbuat kon-
fransinda Serbiya Milli Assamb-
leyasmin tizvii Jivota Stargevig
seslandirib.

“Moarkazi Secki Komissiyasi-
nin pesakar isinin naticasi ola-
raq proses secki macallasinin

talablorina uygun va qanunlar
carcivasinda  tagkil edilmisdi.
Mbontagalora materiallar lazimi
sakilda catdirilmisdir va sasver-
ma prosesi tam vaxtinda basla-
di. Xarici Olkanin niimayandasi
kimi, mantaqalarda biitiin sanad-
lorla tamis ola bildim”, - deys
serbiyali deputat bildirib.

“Parlament seckilarinin biitiin Azarbaycanda
kecirilmasi tarixi shamiyyat kasb edir”

“Sentyabrin 1-do kegirilon Milli
Maclise seckilorin qardas Azar-
baycan {tglin xeyirloro vasile ol-
masini dilayirik”.

Bu ifadaler Tiirkiyenin Xarici Is-
lor Nazirliyinin Azarbaycanda

kecirilon Milli Maclisa seckilarls
bagli bayanatinda yer alib.

Boeyanatda deyilir: “Parlament
seckilarinin biitiin Azarbaycan-
da, o ciimladan isgaldan azad
edilmis torpaqlarda kecirilmasi

tarixi shamiyyat kasb edir. Azar-
baycan xalqimin iradasini orta-
ya qoyan bu seckilarin Conubi
Qafqazda daimi siilh va sabitli-
yin barqorar olmasina 6z tohfa-
sini veracayina inaniriq”.

“Seckilarin soffaf va adalatli, qanun ¢ar¢ivasinda
aparilmasi miisahida olunub”

“Niimayandalarimiz ~ avqustun
13-don etibaran miisahide mis-
siyasina baglayiblar. Missiyamiz
MDB o6lkalarinin miivafiq sar-
hadleri asas tutularaq, seckilarin
soffaf ve oadalatli kecirilmasini,
eyni zamanda Azarbaycan qa-
nunvericiliyi asasinda aparilma-
sin1 miisahids edib. Seckilar bii-

tiin beynolxalq prinsiplars cavab
verir. Azarbaycan Secki Komissi-
yasi lazim olan miivafiq tedbirlari
goriib”. Bu fikirlari Miistaqil Dov-
latler Birliyinin (MDB) miisahida
missiyasinmn rohbari, MDB Bas ka-
tibinin birinci miiavini Leonid An-
fimov novbadenkenar parlament
seckilorinin yekunlar1 ile bagh

sentyabrin 2-ds kegirilon matbu-
at konfransinda saslandirib.
Onun sozlerine gors, missiya-
nin torkibina 10 nafar miisahidagi
daxil edilib. Onlar secki komis-
siyalarmin igini Oyranibler, secki
prosesi ilo yaxindan tanig olublar.
Miisahide zamani he¢ bir mii-
daxile hadisasi geyde alinmayib.

COP29-da Orta Asiya olkalori milli
iqlim planlarlnl taqdlm edacaklor

“Azarbaycanin COP29-a sadrli-
yi ¢orcivesinde Morkozi Asiya
olkalori 6z milli iglim planlarmni
(NDP) toqdim etmayi va qlobal
iglim doayisiklikleri ilo miibarize
tzro tosebbiislorini paylasmag:
planlasdirirlar”.

Bu barads Ozbekistanin ekologi-
ya, otraf miihitin miihafizasi vo
iglim dayisikliyi naziri Aziz Ab-
duhakimov yiiksak saviyyali di-
aloq ¢arcivasinda bildirib.

Onun sozlarina gora, COP29-un
noyabr aymnda Bakida kegirilmasi

Morkazi Asiya {i¢lin shamiyyat-
lidir. "Ozbakistan Azarbaycanin
qarsidan galan qlobal iqlim kon-
frans1 COP29-a hazirliq saylori-
ni alqislayir”, - o vurgulayib.
Nazirin fikrinco, Bakida keci-
rilocok bu miihiim global tadbir
diinya miqyasinda ohamiyyat
kasb edacak.

"Iqlim dayisikliyi ilo miibariza
iizra bir ne¢a miihiim sanadin qa-
bul olunmasi nazarda tutulur vo
Ozbakistan biitiin tasabbiislori
dastaklayacak”, - o alava edib.

“Cinar Park” QSC-nin 31 dekabr 2023-cii il tarixina
BALANS HESABATI

KAPITALIN HOROKOTI HAQQINDA HESABAT

MALIYY®O VOZiYYOTI Qeyd | 31 dekabr 31 dekabr Nizamnam Yenidon Bolisdii- Comi
il?t Q?INDA HESABAT 2023-cii il 2022-ciil 3 kapitah qiymatlondirma riillmomis kapital
Uzulx‘:rz:iddatli aktivlor fizra ehtiyat monfoat
Bina, tikili va avadanhqlar 13 30,155,582] 14,706,534 %lﬁi‘;’;‘x‘:ng:tz'“ i 115,388 8,237,714 zgz;’gfg li’igg’;‘l‘:
Uzunmiddott aktivior fizro | 2007357 | 2730.560 | I3 Gekabr 2022-ci il 115,388 8.237,704 | 5,681,568 | 14,034,660
Qeyri-maddi akiviar 3 47,184 1,436 Il iizro manfoat - | 2972753 | 2972753
Toxiro salinmis vergi aktivi 12 21,952 26,865 Nizamnama kapitahinda | - 4,210,010 - - 4210010
Coml uzunmiddotl] aktivlor 32,232,015 | 17465395 | 31 gekabr 2023-cii il 4,325,398 8237704 | 8,654,321 | 21,217,423
Ticarot debitor borclar 16 1430508 940918 PUL VIOSAITLORININ HOROKOTI HAQQINDA HESABAT i
Pul vasaitlori va onlarin 15 560206 | 1,044,829 Qeyd 31,_“,‘;‘?"’,‘ ,2033' 31 ‘?lei‘“‘fr,z?jz“'
ekvivalentlori cu'l a.ruim d i arl3u? 9
Mal-material ehtiyatlart 17 46,417 35,251 - - - biton il iizra biton il iizro
Digor aktivler 18 737,100 242,376 Bma'ltllyy?t'fe;hyy]i":den pul
Cami cari aktivlor 2,774,231 | 2,263,374 vosalttarinin orootl
Comi aktivlor 35.006.306 19.728.769 Vergidon avvalki manfaat 3,458,777 3,467,474
Kapital — E— Qeyri-pul maddalori tizra diizalislor:
Nizamnamo kapitalt 21 4.325398 115.388 Osas vosaitlorin kéhnolma xarclori 13 365,934 211,869
Bolisdirilmomis monfoot 8,654’321 3 6Si 568 Maliyys aktivlori iizro GKZ xorci 16 65,412 32,707
Yenidon giymotlondirmo ehtiyati 8,237,704 8,237,704 {Stifadi‘to‘lu‘:mim‘s mazuniyyat 20 17,959 (61,508)
Cami capital 21,217,423 | 14,034,660 ucun chliyatin Sorpast
(")hdalik})ar Qeyri-maddi aktivlerin 13 1,752 2,433
Uzunmiiddotli hdaliklor amortizasiyasi xorclori ____
Sohmdardan alinan borc vasaitlori 8 11,360,957 5,161,161 Dévriyya kapltah}lda dayls_lkhk- 3,909,834 3,652,975
Digor uzunmiiddotli Shdaliklar 106,873 - ‘?’g“‘ ZVV?: 9;“3"”]““ f”",“lyy o
Comi uzunmiiddotli 11,467,830 | 5,161,161 ggvfi';ya?’“ o ?“}’“d;:/?:::l‘ilfl:‘r
ohdoliklor
Cari 6hdaliklor Olagpli toraflors dhdsliklor 1,355,712 -
Blagali taraflors dhdaliklor 1.355.712 - Ticarat debitor borclar 16 (555,002) (724,308)
Cari monfaot vergisi 6hdoliyi 560,176 103,174 Ticarat v Fllgsr lfredltor borclari 19 (159,464) 135,092
Ticarat vo digor kreditor borclar 19 164,333 323,797 Mal'mat?nal chtiyatlar 17 (11,166) 85,509
Digor ohdoliklor 20 240,832 105,977 gi; Zﬁ:]lfkfm ;g (4191“675:2 (553’93013
Comi cari 6hdaliklar 2,321,053 532,948 > >
Comi ohdoliklor 13,788,883 | 5,694,109 Digor uzunmiiddatli Shdaliklor 106,873 -
Comi ohdaliklor vo kapital 35,006,306 | 19,728,769 Digor vergi O?del‘klsﬂ TR 5 (1722‘;517;‘)
i Vergidan va faizdan avval 5 5
MONFOOT VO YA ZOROR VO DIGOR > " . . T e
MOCMU GOLIRLOR HAQQINDA HESABAT Z:::"xyayl‘:: ]ffuall‘vyez:‘l‘t'l‘;al“ daxil
d 31 dekab 31 dekab =
Qey 2093cii il 20220111 | | Odonilmis monfoot vergisi (24,109) (677.160)
tarixinds tarixinda Omoliyyat faaliyyatindon 4,244,850 2,446,975
biton il iizro biton il iizrs daxil olan xalis pul vasaitlori
Golirlor 9 7,178,729 6,090,714 I“Vl‘*s“S‘X:‘l foaliyyatindan
- pul vosaitlori
i:)n;l:n}lllizclq;\;ij;qsh xarclor (lég;,zgg; g}g’;zzg Bina, tikili vo avadanhglarm alinmast 13 (15,139,279) (6,402,509)
Mihafiza xarclori (401.991) (356,111) | | Investisiya oaliyyatinda istifada (15,139,279) (6,402,509)
Kohnalma vo amortizasiya xorclori 13 (367,686) (214,302) Malivvel d'p Dalivyotind
Tomir vo saxlanma xarclori (277.811) (226,883) pu‘; iyei:iifar‘irma oallyyatindon
Sosial s1gorta xarclord (226,962) (136,360) | 1= hmdardan alman borc g 6,199,796 4219,161
Icara xarclsnA . (202,258) (103,200) vosaitlorindon daxilolma T T
Monfaat vergisindon basqa (90,858) (18,728) Nizamnamo kapitalinda arim 2.210.010 R
digor vergi xarclori - n F—— —
= - - Maliyyalosdirma faaliyyatindon 4,219,161
Iscilora ve'nlsn yemek xarclori (85,770) (51,658) daxilyzlan xalis pul Vegitlari 10,409,806
Konsultasiya va digar pesokar (83,561) (25831) | Mpulva pul vesaitlorindo xalis (484,623) 263,627
xidmat xarclori (azalma)/ artim
Stgorta xarelori : (72:453) (65.162) | "py] yosaitlori va onlarm 15 1,044,829 781,202
Marketing va reklam xarclori (23,643) (22,087) ekvivalentlori, ilin avvaline
Bank komissiya xorclori (18,659) (LA3D) | Fpy) vasaitlori va onlarm 15 560,206 1,044,829
Ofis lovazimotlari (13,655) (8,689) ekvivalentlori, ilin
Yanacaq xarci (5,860) -
Materlal XQFCI . - (104,214) “Cinar Park” Qapah Sohmdar Comiyyatinin
Digor omoliyyat xarclori (33,279) (21,776) Maliyys Hesabatlar1 va Miistaqil Auditorun Hesabati
Digar amoliyyat golirlori 10 55,349 205,591 21 dekabr 2023-cii il tasixind biton il &
Cami dayar va xarclor 3,524,189 3,500,181 ciabr 2eo-cll I arixinda biton Ttz
Maliyyo aktivlori iizro GKZ xorci 16 (65,412) (32,707) MUSTOQIL AUDITORUN HESABATI
Vergiden avvalki manfaat 3,458,777 3,467,474 “Cinar Park” Qapali Sshmdar Comiyyati Rohbarliyina:
Maonfoat vergisi xarci 12 (486,024) (719,558) Sorti miisbat ray
il iizra xalis manfaat va digar 2.972.753 2.747.916 Biz “Cinar Park” Qapali Sohmdar Comiyyatinin 31 dekabr 2023-cii il tarixino togdim edilon maliyyo voziyyoati
. g > ’ ’ ’ haqqlnda hesabat, homin tarixdo biton il {izro monfoot vo ya zoror vo digor mocmu golir haqqinda hesabat,
macmu galir da dayisikliklor va pul vasaitlorinin horokati hagqinda hesabatlardan, eloco do asas miihasibat prinsiplarinin

va digor izahedici geydlorin xiilasesindon ibarat olan maliyya hesabatlarmin audit yoxlamasini aparmisiq. Bu,
maliyyo hesabatlari Comiyyatin Maliyys Hesabatlarinin Beynalxalq Standartlarina ("MHBS") ke¢gmasi prosesinin
bir hissasi olaraq hazirlanmisdir.

Bizim rayimiza asasen, Sorti Miisbat Ray li¢iin Osas paraqrafinda tosvir olunan masalanin tasiri istisna olmagla,
31 dekabr 2023-cii il tarixino maliyya veziyyatini vo homin tarixda basa ¢atmus il tizra maliyya naticalarini va pul
vasaitlorinin harokatini 3 sayli qeyddes gosterildiyi kimi maliyys hesabatlar ¢orgivesinde Maliyys Hesabatlarinin
Beynolxalq Standartlarina (MHBS) uygun olaraq biitiin ohomiyyatli aspektlorda adalatli oks etdirir.

Macaristan girkatlori ilo ACG va
“Sahdaniz” layihalarinds mévcud
amokdasliq miizakirs edilib

Sorti miisbat ray iiciin asas

31 dekabr 2023-cii il tarixine maliyys vaziyyoti hagqinda hesabatda bina, tikili vo avadanliglarin torkibindo
binalarin qalq doyori 23,174,721 AZN (2022: 6,405,238 AZN) géstorilib. Comiyyatin ugot siyasotino asason bu
kateqoriya 16 sayli MUBS-nin (Bina, tikili vo avadanliglarin) yenidon qiymotlondirmo modeli ilo dlgiiliir.
Comiyyat 31 dekabr 2023-cii il tarixino binalarin yenidon giymotlondirmosini hayata kegirmoyib vo maliyyo
hesabatliligi moagsadilo on son binalarin qiymotlondirmasini 16 aprel 2019-cu il tarixina hoyata kegirib. Miivafiq
olaraq, biz 31 dekabr 2023-cii il tarixina binalarin balans dayari ilo onlarin adalatli doyarleri arasinda miimkiin
farqlorlo bagl aminlik alda eda bilmirik.

Biz auditi Beynalxalq Audit Standartlarma (BAS) uygun olaraq aparmisiq. Bu standartlar iizro bizim
mosuliyyatlorimiz alava olaraq hesabatimizin “ilkin maliyys hesabatlarinin audaiti {igiin auditorun masuliyyati”
bolmasindas tasvir edilir. Biz maliyys hesabatlarinin auditins aid olan etik normalar ilo Miihasiblerin Beynalxalq
Etika Standartlar1 Surasinin “Etika macallasinin” (MBESS macallssi) talablarine uygun olaraq Comiyyatdan asilt
deyilik va biz digar etik 6hdoliklerimizi bu talablara, eloco do MBESS macallasinin toloblorine uygun olaraq

Ruminiyada saferda olan energetika
naziri Parviz Sahbazov Macaristanin
xarici iglor ve ticaret naziri Peter Siyar-
to ile gortistib.

Energetika Nazirliyinden bildirilib ki,
goriisdoe yasil enerjinin inkisaf1 ve 6tii-
riilmasi layihasi iizra nazirlerin 8-ci
goriisiiniin naticalaring, birge miias-
sisanin foaliyyatine, “Xozor-Qara de-
niz-Avropa Yasil Enerji Dohlizi”nin
hayata kegirilmasi istiqamatinde digar
zoaruri masalalera dair fikir miibadilasi
aparilib. Regional saviyyali yasil enerji
layihasinin Azarbaycanla Macaristan
arasinda strateji torafdaglq elagslari-
ni, elaco do Avropada enerji tohliike-
sizliyini mohkemlendiren ve enerji
amokdashigini genislondiren rolundan
bahs edilib.

Gortisde ikiterafli enerji alagalarinin
giindaliyindoki maosalalora do toxu-
nulub. Macaristanin “MOL Group”
vo MVM sirketlari ilo “Azari-Cirag-
Giinagli” vo “Sahdeniz” layihalarinde
movcud amoakdashgin cari veziyyati
miizakirs edilib.

Sohbat zaman1 COP29 tadbirinin fea-
liyyat giindaliyinin enerji istiqamatin-
dan da bahs edilib.

yerina yetirmisik. Biz hesab edirik ki, aldo etdiyimiz audit siibutlar1 royimizi ssaslandirmaq ti¢iin yetorli vo
miinasibdir.

Maliyya hesabatlari iizra rohborliyin va idaraetma salahiyyatlori verilmis saxslorin mosuliyyati

Rohborlik maliyys hesabatlarmin hazirlanmasina vo diizgiin teqdim edilmasina va rahbarliyin fikrinca, saxtakarliq
va ya xatalar naticasindo shomiyyoatli tohriflorin méveud olmddlgl maliyys hesabatlarinin hazirlanmasina imkan
veran zaruri daxili nazarat si: inin taskilino géra masuliyyat dasiyir.

Maliyya hesabatlarint hazirladiqda rahbarlik Comiyyati lagv etmak va ya isini dayandirmaq niyyatinds olmadig1 yaxud

bunu etmokdon basqa miinasib alternativin olmadigi halda rohbarlik Comiyyotin fasilosiz foaliyyat géstormok

qabxllyyatmm qumstlendmlmssms miivafiq hallarda fasilosiz foaliyysto aid olan mosalolor hagqinda molumatlarin
va miik fasilsiz foaliyyat prinsipinin istifada edilmasina gora masuliyyat dastyir.

iqtisadi subyektin idara edilmoasina cavabdeh olan salahiyyatli soxslor Comiyyatin maliyys hesabatlarinin hazirlanma
prosesine nozaroto goro mosuliyyot dastyrr.

Maliyya hesabatlarimn auditine gor auditorun masullv)ell
Bizim magsadimiz saxtakarliq, yaxud sohv astli ol
ohomiyyatli sohvlore yol verilmadiyino dair kifayot qodor amintik oldo etmok vo royimizi 6ziinda oks etdiron auditor
hesabatinin hazirlanmasindan ibaratdir. Kifayat qodor aminlik dedikds yiiksok aminlik saviyyasi nozorda tutulur. Lakin
belo aminlik soviyyasi Beynalxalq Audit Standartlarina uygun auditin aparilmasi zamani biitiin ohamiyyatli tohriflarin
askar olunacagina zomanat vermir. Finlldaggihq va ya sohv naticasinda yarana bilocok tohriflor o halda shomiyyatli
hesab edilir ki, onlar ayri-ayriligda va ya biitévliikde maliyys hesabatlar1 asasinda istifadagilorin qobul etdiklori iqtisadi
qorarlara tasir gstora bilsin.

Beynolxalq Audit Standartlarina uygun aparilmis audit gargivesinds biz auditin aparildig: biitiin miiddat arzinda pesokar
miilahizolor iroli siiriir va pesokar skeptisizmi saxlayiriq. Bundan olave biz:

q maliyys nda

Saxtakarliq yaxud sshv naticasindo yaranmasindan asili olmayaraq maliyyo hesabatlarmin shomiyyatli daracado
tohrif edilmosi risklorini miioyyan edir va qiymotlondirir, bu risklora qars: audit prosedurlari isloyib hazirlayir vo
tatbiq edir, rayimizin bildirilmasi {igiin yetarli vo miivafiq asasi tomin edan audit siibutu alda edirik. Firildaqgiliq
naticasindo yaranan shomiyyatli tohriflorin agkar edilmomasi riski sohv naticasinda yaranan shomiyyatli tohriflorin
askar edilmamoasi riskindan yiiksakdir. Bela ki, firildaqgiliq gizli sovdalasma, saxtakarliq, malumatlarin bilarokdon
gostorilmomosi, tohrif edilmis sokilds taqdim edilmasi v ya daxili nozarot sistemindy sui-istifads hallarini nazordo
tutur;
Comiyyotin daxili nozarot sisteminin effektivliyi barodo roy bildirmok igiin deyil, soraito uygun audit
prosedurlarinin islonib hazirlanmasi magsadila audit Gigiin shamiyyatli olan daxili nazarat sistemi tizra malumat
aldo edirik;
Tatbiq edilon ugot siyasatlorinin uygunlugunu, ugot toxminlarinin va rahbarlik terafinden hazirlanmis miivafiq
agiqlamalarm asasht oldugunu qiymotlondiririk;
Faaliyyatin fasilasizliyi ila bagli rahbarliyin miilahizalorinin uygunlugu va lda edilmis audit siibutlarina asasan
Comiyyatin fasilosiz foaliyyat gostormak qabiliyyati ilo bagli ohomiyyatli deracada siibha yarada bilacok hadiso vo
sorait iizro qeyri-miioyyonliyin méveud olub-olmamasina dair fikir bildiririk. ©hamiyyatli qeyri-miiayyanliyin
moveud oldugu barads naticaye goldikda, biz auditor rayimizdo digqeti maliyys hesabatlarindaki miivafiq
agiglamalara calb etmali, belo agiqlamalar yetarli olmadiqda rayimizi dayisdirmaliyik. Naticalarimiz auditor
hesabatinin tarixinadok oldo edilmis audit siibutlarina osaslanir. Lakin golocok hadisa va soraitlor Comiyyatin
fasilosiz foaliyyat gostormok qabiliyyatini dayandirmasina sabab ola bilar;

o Maliyys hesabatlarmm Gimumi taqdimatini, strukturunu va timlad
hesabatlarinda moveud amoliyyatlar vo hadisalorin diizgiin taqdim edllmesml qumetlendmnk

lari vo maliyya

Biz digor masalalorla yanast, planlasdirilan audit prosedurlarmin hacmi va vaxti, shamiyyatli audit naticalari, eloca do
audit prosesindo miioyyon etdiyimiz daxili nozarat sistemindoki ohomiyyatli gatismazhiglar barado molumat togdim
edirik.

Miistaqil auditor
RSM Azerbaijan

14 avqust 2024-cii il
Baki, Azarbaycan Respublikasi
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5-11 sentyabr 2024-cii il
“Tutxun” tozahur sahoasindo

“AzerGold” Qapali Sehmdar
Comiyyati (QSC) Serqi Zen-

gozur iqtisadi rayonunun
inzibati orazisine daxil olan
Kalbacer rayonunda yerlagon
“Tutxun” quzil tezahiirii sahe-
sinde geoloji todgiqatlarin
ikinci marholosi — Ilkin kosfiy-
yat iglarinin icrasina baslayib.
Belo ki, QSC {imumi sahosi 27
min 360 hektar olan tezahiir
sahasinds mina ve partlama-
mis harbi sursatlardan tomiz-
lonmis 5 703 hektar orazida
todgiqatlarin  1-ci maoarhals-
sini — Axtarig-qiymatlondir-
mo islerini yekunlasdiraragq,

buruqqazma islarins

novbati moarhoale tizrs fealiy-
yato kecid edib. Tadqiqatla-
rin 2-ci marhalasindo orazide
buruqqazma islori hoyata ke-
cirilir. Daha sonra filizlarin
hacmi ilkin olaraq miiayyen
edilocok, metalin filizden
¢oxam miqdarini miisyyen et-
moak ti¢lin metallurji tadqgiqat-
lar aparilacaq. Paralel olaraq
“Tutxun” tozahiir sahasinin
mina vo partlamamis horbi
sursatlardan temizlonmasi is-
lori davam etdirilir, oraziler
tomizlondikco QSC torofindon
morholali sokilde geoloji to-
dgiqatlar hoyata kegirilir.

baslanilib

Homginin “AzerGold” QSC
torpaglarin minalardan te-
mizlonmeasi liciin talob olu-
nan vaxt itkisini qismen kom-
pensasiya etmok magsadile
innovativ kasfiyyat metodla-
rindan istifade edir. Bu xiisus-
da, 2022-ci ilds tekce Kalbacar
rayonunu deyil, Lagin rayo-
nunun da bir hissasini ahate
edoan 1624 km?2 sahads Qafqaz
regionunda ilk dafs olaraq
geyri-invaziv  hiperspektral
peyk ¢akilislori hayata kegiri-
lib. Naticads, boyiik vaxt ve
vasait toleb edan buruqqaz-
ma islorine genaat edilib, to-
dgiqatlarin daha kigik areali
ohato eden, daqiq koordinat-
lar daxilinds aparilmasina zo-
min yaradilib.

Xatirladaq ki, “Tutxun” sahasi
Kalbacar rayonunda, Tortor-
caymn sag qolu olan Tutxun
caymmin hovzesinda yerlasir.
1958-1990-c1 illara aid geoloji
materiallarin arasdirilmasi vo
ragomsallasdirilmasinin nati-
colorine asasan, sahada qizil,
glimiis vo qisman sanaye aho-
miyyatli mis minerallagsmasi-
nin oldugu prognozlasdirilir.

Azarbaycanla Pakistan arasinda

amakdasliq masalalari miizakire edilib

Azarbaycanin Pakistandaki so-
firi Xazar Forhadov Pakistanin
0zollagdirmsa, investisiyalar vo
kommunikasiyalar naziri 9b-
diil Alim Xan ile gortiserak iki
olke arasmdaki qarsiligh mii-
nasibatlori miizakire edib.
Goriis zamaru iki olke bu ay
Bakida kecirilocok biznes fo-
rum barade fikir miibadilesi
apariblar.

Sefir Xozor Forhadov pakistan-
11 naziri Azarbaycanin Pakista-
nin bir ¢ox sahoalaring, o ciim-
ladon LNG qazi, karbamid ve
elektrik kimi saholors yatirim
eda bilecayi barede malumat-
landirib. Nazir 9bdiil Alim
Xan bildirib ki, 0Olkelorimiz
gida tahliikesizliyi, informa-
siya texnologiyalari, sahiyys,
kond tesarriifatt kimi bir ¢ox

sahalere birge yatirimlar ede
bilar. O, sentyabrin 16-da Ba-
kida biznes forumun kegiril-
mosi fikrini alqislayib.
Pakistanli nazir bildirib ki,
Tuirkiys, Azarbaycan ve Pa-
kistan regionun inkisafinda
onamli rol oynaya bilar. “Bu-
nun iigiin har ii¢ olka six amak-
dashq etmoalidir”, - deys o
alavoe edib.

Azarbaycanla Belarus arasinda ticarat

| —

dovriyyasi 29 faiz

Igtisadiyyat naziri Mikay1l Cab-
barov Belarusun xarici isler na-
zirinin miavini Iqor Nazaruk ile
gortisiib. Nazirlikden bildirilib
ki, goriisde yiiksak seviyysali qar-
siligh soferlorin, kegirilon birge
todbirlerin, imzalanan senadle-

rin Olkolorimiz arasinda miinasi-
batlorin inkisafina tokan verdiyi
vurgulanib.

Qeyd edilib ki, slagalerin inten-
sivlosmasi, eyni zamanda iqti-
sadi amakdagligimizin genislon-
moasine méhkem zamin yaradir.

9 yaxin artib

Belarusla iqtisadi-ticarat alagale-
ri da giiclenir. 2024-cti ilin yan-
var-iyul aylarinda olkelerimiz
arasinda ticarat dovriyyesi 29
faize yaxin artib. Goriis zaman
Azarbaycanin olverisli isgiizar
muhiti barads mslumat verilib,
miixtalif iqtisadi istiqamatlar {izrs,
hamginin Qarabag va Sarqi Zen-
gozurda aparilan barpa-qurucu-
luq islerinda terafdashgin genis-
landirilmasi ti¢lin boytiik imkanlar
oldugu digqgate ¢atdirilib.
Toraflar slagalorin moéhkemlan-
dirilmasi maqsadile imzalanmis
sonodlorin icrasi, ticarot, inves-
tisiya, aqrar-senaye sahoalarinds
omokdashgin genislondirilmasi
va birge istehsal miiassisalerinin
yaradilmasi imkanlarini miiza-
kirs ediblor.

Azarbaycan, Giirciistan, Macaristan va

Ruminiya arasinda birge miiassisa tasis edilib

Ruminiyanin paytaxti Buxarest
soharinde “Azarbaycan, Giir-
ctistan, Macaristan ve Ruminiya
arasinda yasil enerjinin inkisafi
va Otlirtilmasi sahasinda strateji
torofdasliq haqqinda Sazis”in ic-
ras1 maqsadila 8-ci Nazirlor-Rah-
bor Komitenin iclasi kegirilib.

Energetika Nazirliyindon bildi-
rilib ki, todbirde Azarbaycani
energetika naziri Porviz Sahba-
zov, Ruminiyani energetika na-
ziri Sebastian-loan Burduja, bas
katib Mir¢ca Abrudean, Giirciis-
tan1 Bas nazirin birinci miavini,
igtisadiyyat ve davaml inkisaf
naziri Levan Davitasvili, Maca-
ristan1 iso xarici islor ve ticarot
naziri Peter Siyarto tomsil edib.
Goriisda, hamginin Bolqgarista-
nin, Avropa Komissiyasinin, otii-

riici sistem operatorlarinin vo
CESI sirkatinin niimayeandalari
ds istirak ediblar.

Iclasda layihanin CESI sirkati
torofinden hoyata kegirilon tex-
niki-igtisadi ~ @saslandirmasinin
(TIO) cari vaziyyati, birge miias-
sisonin tasis edilmoasi ilo bagh
goriilon islor, yasil enerji dah-
lizinin fiber-optik komponenti,
hamginin Bolgaristanin layihayo
inteqrasiyast imkanlarina ve di-
gor istigamatlora dair masoalalar
miizakire edilib.

Nazir Porviz Sahbazov “Xezor-
Qara deniz-Avropa Yasil Enerji
Dahlizi” layihasinin texniki-igti-
sadi asaslandirmasmnin ilkin ne-
ticalarinin toqdimatinin bu ilin
noyabrinda Bakida kegirilacok
COP29 c¢orgivesinda planlasdi-

rildigin1 vurgulayaraq prosesin
intensivliyini tamin edacek tov-
siyalar verib. Nazir, hamginin
layihonin statusu, diger kom-
ponentlari, atilacaq novbati ad-
dimlar, eloco do Moarkozi Asiya
oOlkalari ilo Azarbaycan arasinda
qurulacaq yasil enerji dahlizinin
inkisafi ilo bagh fikirlarini bolii-
sub.

Miizakiralorden sonra Azarbay-
can, Giirciistan, Ruminiya ve
Macaristanin sistem operator-
lar1 - “AzarEnerji”, “Glirciistan
Dovlst Elektrosistem”, “Transe-
lectrica”, MVM - arasinda birge
miiossisenin Buxarest soharin-
do yaradilmasini nazards tutan
“Sehmdar Miiqavilasi”, hamgi-
nin iclasin yekunlarina dair Pro-
tokol imzalanib.

ABS Azarbaycanda “tam farql

il’

layihoalors baslamagq istoyir

“Internews”’a havala edilon missi-
yamn ugursuz alinmast narahat-
liq yaradib.

May ayinda ABS safirliyinin, ham-
cinin ABS moangali "Internews”
taskilatinin niimayandalari ila on-
larin Azarbaycandaki tarafdaslar
arasinda onlayn formatda goriis
kecirilib.  "Internews” adindan
toplantiya qurumun Azarbaycan
iizra niimayandasi Farhod Rah-
matov, o ciimladan tagkilatin
"Miistaqil moazmun istehsalinin
genislondirilmasi”  proqraminin
(Expanding Production of Inde-
pendent Content) direktoru Agnela
Sirbu qosulub.

Goriisda asas miizakira movzusu
"Internews” torafindon 2023-cii il
arzinda, o ciimladan 2024-cii ilin
birinci riibiinda Azarbaycanda ma-
liyyalasdirilon media orqanlarimin
faaliyyati olub. Yekun ray verilib
ki, bu doovr arzinda "Internews”
tarafindan maliyyalasdirilon me-
dia layihalori 6ziinii dogrultma-
y1b. "Arasdirmalar, yazi va video
materiallar Azarbaycan camiyya-
tinda ciddi reaksiya dogurmay1b.
Mbohdud auditoriya calb eda bilib”.
Goalon xaborlorden belo natico
car ki, yerli torafdaslar 6z qii-
surlarmi obyektiv sebablarls
alagelandiriblar. Qeyd edilib ki,
44 giinlik Vaton Miiharibesi ve
2023-cti ilin antiterror tadbirlari
naticasinda Azarbaycanin 6z arazi
biitovliiytinii barpa etmasi ham
6lkads, heam da regionda sortlari
dayisdirib. Miixalifet movqeli si-
yasi qiivvelerin Prezident [lham
Oliyevin siyasi kursuna alternativ
program taqdim edes bilmamao-
si yeni realliglar yaradib. Olkada
miixalif fikro vo miixalif liders
meydan qalmayib. Bu baximdan
ABS yonlii media subyektlorinin
toqdim etdiklori mozmun da rog-
batdon diistib.

Toplant1 takca 6ton fealiyyatin va
quisurlarin miizakiresi ile tamam-
lanmayib. Bohrandan ¢ixmag,
yerli auditoriyaya niifuz etmoak
tclin vasitolor noazarden kegiri-
lib. Yeni maliyyo biidcasinin yeni
istiqamatlor {izro sorf edilmasi
moagbul sayilib. Bu kontekstda
2024-cti ilin iyun ayinda "Inter-
news'un Azarbaycanda tarafdas
togkilatlar tgiin kegirdiyi "milli
cagiris" "(National call) qrant mii-
sabigasinin naticalori da elan edi-
lib. Bu dafo miisabiqodo "Inter-
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news"un Azerbaycan iizre qrant
verdiyi enenavi media resurslari
deyil, yeni formath tagkilatlar qa-
lib elan edilib. Bu sirada "HAQQ
Talk Podcast" (hiiquqi maariflon-
dirms motivli videocarxlar vo
podkastlar hazirlayir), "Dok Atel-
ye" (gender masoalalori, feminizm
motivli platforma), "Minority
Magazine" (LGBT+ hiiquqlarinin
miidafiasi ilo masgul olan platfor-
ma) vo digorlari qaliblar sirasinda
yerlasdirilib.

Goriindiiyti kimi, ABS ve "Inter-
news" Azarbaycan {izro omok-
dashq etdiklori medianin tipini
doayisir. Indi enenavi media qu-
rumlarindan daha ¢ox, sosial so-
bake platformalar1 {izarinden
fealiyyet gostoran subyektlars iis-
tiinliik verilir. Paralel olaraq, isti-
nad olunan ziimralar da yenilanir.
Comiyyotdoki marginal qruplara,
yoni LGBT+ niimayendalaring,
"radikal feminist"lora daha c¢ox
istinad edilir. Galacokda bu qrup-
lardan ham do, siyasi aksiyalar
tizro istifades etmak planlasdirilir.
Yeri golmiskon qeyd edok ki, ABS/
Qorb morkazlori torefinden "radi-
kal feministlar"ls aparilan is artiq
onlar ticiin effekt verir. Azarbay-
canda ictimai maraqlarin ziddins
harakat edon "radikal feministlor
sobakasi” mohz Qarbdeon golon
maliyye va proqramlar ¢orgive-
sinda aktivlesdirilir. Bu qrup Baki
kiicalarinds milli axlaqa zidd olan
starlarla aksiyalar kegirib, Ermo-
nistandan yonlondirilon yalangi
"stilhsevar/pasifist” kampaniyala-
ra qosulub, yeri golonda iso siyasi
tolablarls ¢ixis edib.

Kegirilon toplantida siyasi miixa-
lifatin faallagdirilmast movzusu
da miizakire edilib. Qarsidaki
miiddatda xaricdoki miixalif soxs-
lor arasindan yeni "liderin" ha-
zirlanacag1 barads xebar anons
edilib. Miisahidalor gosterir ki,
toplantidan sonra bu istigamat-
do deo miisyyen addimlar atilir.
Belo ki, "Demokratik Tosebbiis-
lor Institutu"nun (DTI) Cexiyada
moaskunlagmis tizvii Elman Fattah
"Internews"un doastoyi ilo DTI-
ni Praqada resmi geydiyyatdan
kecirib. DTI-nin formalasdirdig:

qrupun  Cexiyanin "Prague Ci-
vil Society Centre" (PCSC) toski-
lat1 torafinden 2024-cii ilin okt-
yabr ayinda kegirilocok "Canubi
Qafqaz, Sarqi Avropa ve Markazi
Asiya olkelarindan olan vatandasg
comiyyati niimayendalari {igtin li-
derlik movzusu tizro telimlar'ds
istirak etmosi razilagdirilib.

Yeri golmisken qeyd edoek Kki,
hazirda Cexiya ilo yanasi, Bal-
kan olkslarinde ds azerbaycanl
gonclardean ibarat xiisusi toxribat
qruplarinin  hazirlandig1 barada
molumatlar gelmoakdadir. On-
lara telimlar kegirilmasi, miiay-
yon dovrden sonra Azarbaycana
transfer edilmalari {igiin is aparil-
dig1 geyd olunur. Ik aksiyalarin
COP29 todbirleri déonemins tosa-
diif edacayi gozlenilir.
"Internews" ABS tagkilatidir. 100-
dan ¢ox Olkads faaliyyet gostorib.
Parisds, Londonda regional ofisle-
ri var. 2015-ci ilo godar "Internews
- Azarbaycan" adli filiali ilo bizim
olkemizds dos faaliyyet gostarib.
2014-ctiilds Azarbaycanda "Qrant
haqqinda qanun'a edilen dayisik-
liklorden sonra fealiyyatini da-
yandirib. Ciinki soffaf formada
isloya bilmayib. Qanunda edilon
dayisiklik "Internews"un amalle-
rindaki qiisurlar: tizs ¢ixarib.

Indi aydin olur ki, "Internews"
Azarbaycandaki faaliyyatini sim-
volik olaraq dayandirib. Yoni, za-
hiran fealiyyatini dayandirdigini
elan edib, amma qeyri-leqal for-
mada isini davam etdirib. Togkila-
tin saytinda qgeyd edilir ki, o, "bii-
tiin diinya Olkelorindo alternativ
informasiya manbalorinin inkisa-
fina destok vermokls, dezinfor-
masiyaya qars1l qlobal miibarize
aparir'.

Mashur tadqgiqat merkszlsrinden
olan "Statista" ise 2022-ci ildo ke-
¢irdiyi sorgunun naticolori iizre
hazirladigr hesabatda qeyd edib
ki, ABS-da {imumi informasiya
dovriyyesindas "feyk xebar"in pay1
56 faize catir. ©On maraqlist iss
odur ki, sorgu istirak¢ilarmin 50
faizi "saxta xebar" artiminin ko-
kiinds 6lkenin resmi dairalerinin
dayandigini deyiblor.
"Washington Post"un fakt yoxla-
yicilart ABS prezidentlorinin "ya-
lan va ya aldadici iddialar haqqin-
da rekord"u paylasiblar.

Manba: milli.az

“Bizim t¢iin yasil dohliz layihasi
milli tahlikssizlik masalasidir”

“Yasil dahliz layihasinin real-
lagdirilmasi1 Ruminiya {i¢iin
milli tohliikasizlik masalasi-
dir”.

Sebastian Burduja, dupa reuniunea la nivelul ministrilor
energiei din statele implicate in realizarea proiectului
,Coridorul Verde”, editia a VIll-a: Pentru noi, acest proiect
reprezinta o chestiune de securitate nationala

Sebastian Burduja, ministrul Energiei, a declarat, dupa reuniunea la
nivelul ministrilor energiei din statele implicate in realizarea proiectului
~Coridorul Verde”, editia a VIIl-a, la care au luat parte ministrii energiei
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Scholz indeamna la formarea u

coalitii regionale “fara extrema

dreapta”, dupa ascensiunea Af
D

alegerile regionale din Turingia
Saxonia. "AfD dauneaza
Germaniei, Slabeste economia,
divizeaza societatea si ruineazd
reputatia tarii noastre”

Comisarii ANPC au dat amenzi
peste 12 milioane de lei in cadr]
Comandamentului Litoral/ Ei ay
gasit alimente expirate, mizerie]

bucatarie si spatii de cazare,

jucarii periculoase - FOTO, VID

Bunu Ruminiyanin energetika
naziri Sebastian-loan Burdu-
ja “Azarbaycan Respublikasi,
Girctistan, Ruminiya ve Ma-

caristan Hokumesatleri arasin-
da yasil enerjinin inkisafi ve
ottirtilmasi sahesinds strateji
torofdasliq haqqinda Sazis”in
icras1 magsadile dord 6lks na-
zirlorinin Buxarestds kegirilon
8-ci iclasinda bildirib.
Ruminiyali nazir enerji diver-
sifikasiyanin zaruriliyinden
danisaraq, Avropanin Serq his-
sosinin enerji istehlaki {igiin
Odadiyi vasaitin yiiksek oldu-
gunu bildirib. Nazir bunu enerji
saxalandirmasinin olmamasi ilo
alagelondirib.

S.Burduja onu da geyd edib ki,
bu layiha enerji trilemmasina
cosaratli cavabdir.

“Azarbaycan iqlim tizrs 2 illik saffafliq hesabatlarinin
hazirlanmasinda 6lkalare komak edir”

Bu barads Azarbaycanin eko-
logiya vo tabii sarvetlor naziri,
COP29-nun prezidenti Muxtar
Babayev jurnalistlore bildirib.
O geyd edib ki, Bakida kegi-
rilocok 29-cu BMT Iglim Dayis-
molari Konfrans: (COP29) tigiin
hazirliq davam edir ve tadbirin

ugurla hoayata kegirilmasi tiglin
biitiin zoruri tadbirler gortiliir.
Onun sozlerine gors, Azarbay-
can sentyabrin 3-do COP-a Sad-
rliyinin tegebbiisii kimi “Bak1
Beynalxalg Iglim  saffafigt
platformasi”m taklif edib.
“Onun hoyata kecirilmasi ¢ox

ciddi iqlim masalalarinin mii-
zakirasi iiciin sarait yaradacagq.
Azarbaycan iqlim sahasinda 2
illik saffafhq hesabatlarinin
(BTR) hazirlanmasina komak
edir. Bu platformanin faaliyyati
bu masalalarda iralilayisa yona-
lib”, - M.Babayev geyd edib.
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Tahsil miitaxassisi kimi, moni
akademiya sisteminin tahsil-
daki ciddi problemlara seyrgi
miinasibati cox diisiindiiriir:
niya akademik sistem bela cid-
di moasalalardon kanardadir?
Ax1 sohbat tohsilden, yoni mil-
latin galaceyinden gedir.

Bolke agrimayan baslarina
desmal baglamaq istomirler?
Bos ziyali movqgeyi, milli mae-
nafe harada qaldi? Axi elmin

golacoyi  bugiinkii  tohsilin
durumundan, onun inkisaf
soviyyesinden, yeni naslin

roqabatqabiliyyatli tahsilinden
cox asilidir. Alimin tohsildoki
bohrana kenardan seyrgi kimi
baxmasi he¢ milli ve dovlati
monafe baximindan da anlasi-
lan deyil.

Akademik  institutlar  han-
st quruma tabe olmalarindan
asili olmayaraq, dlkanin beyin
moarkazi kimi ictimai, elmi, toh-
sil, madani, adabi va s. sahalarda
foal istirak etmali, monitoring,
qiymatlondirma islorini icra
etmoli, olka rahbarliyini miita-
madi olaraq malumatlandir-
malidwr. Yoxsa, 6lka rahborliyi-
nin ictimai nazaratin zaruriliyi
barada ¢aginislart bizim alim-
lora aid deyil?

Sabah bu sahads yaranacaq
daha agir durumla slaqali aka-
demik sistemo verilocok ¢ox-
sayli suallara cavab tapmaq,
biganaliyi ve passivliyi asaslan-
dirmaq heg clir miimkiin olma-
yacaq, na Olka rohbarliyi qarsi-

sinda, no da xalq qarsisinda.
Elm va tahsil sahasinda heg bir
ciddi xidmati va tacriibasi olma-

yanlarin silsila sohv qorarlarina
akademik sistemin susqunlugu,
balka da galacakda onlarin bii-
tiin elmi faaliyyatinin naticala-
rina kolga salacaq?

Olkads alternativ beyin mor-
kazlori hoalo do yaradilmadi-
gina gora goalacok milli inkisaf
namina bu proseslara ciddi eh-
tiyac var.

9gor alimler miiayyan sobab-
lorden fordi qaydada prob-
lemloro miinasibat bildirmek
istomirlorss, onda he¢ olmasa
kollektiv roy bildirsinlor. ©n
azindan tohsilin dagidilmis
mozmununa alimlar garak 6z
miinasibatlorini  bildirsinlar.
MBosolon, kimya institutu kim-
ya lizro proqram va doarsliklors
roy versin, fizika institutu fizi-
ka tizro dorsliklara ray versin

L DRUJQLLH]LL]R\NJ AUADEMIM SUSQUNLUN

vo s. Masalon, Rusiyada belo-
dir. RF EA institutlar ixtisas-
larma uygun olaraq moakteb
dorsliklorini miuzakiro edib,
ray vermoass, onlar nasre geds
bilmaz. AMEA institutlar1 in-
zibati baximdan ETN-in idaras-
sino kecib. Indi bunu etmok
daha asandir, ager nazirliyin
bels bir istayi olsa.

Amma, deyoason, bels istok yox-
dur. Goriiniir, tahsilimize key-
tiyyetli dorsliklor lazim deyil.
Tohsilin mazmunu onun key-
fiyyatini tomin edon asas amil-
lardendir. Niya bu masale 6z
miisbat hollini 20 ilde tapa
bilmadi? Moalumdur ki, key-
fiyyetli darsliklar kolge tahsi-
li olan repetitorluq bazarma
moanfi tasir edir, onun dovriy-
yosi asag1 diisiir.

Bu, son illor 0z intibah dov-
rinii yasayan coxsayll kurs-
lara vo onlar1 himaye edan
momurlara ziyanhdir. Amma
saha tizre akademik qurumlar
0z tosebbiislari ilo nolarse eda
bilorlar, an az1 tahsili mahv ol-
magdan qorumagq tigtin. Sonra-
ki pesmangiliq fayda vermaz.
Galacok nosillor 6lkonin elm
vo tohsil sferasinda olan indi-
ki bohranin alimlar torafindan
vaxtinda aradan qaldirilmadig:
u¢lin bizlari qmayacaq]lar.

[lham Ohmadov,

tohsil eksperti, Azarbaycan
Pedaqoji Universitetinin
dosenti

Azarbaycan “Baki Qlobal Iqlim
Saffafliq Platformasi”ni togdim etdi
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BMT-nin Iqlim Dayisikliklori
tzro Carcive Konvensiyasmin

(COP29) 29-cu sessiyasinin
sodri kimi Azerbaycan “Baki
Qlobal Iqlim $affafliq Platfor-

mas1”’n1 toqdim edib.

Bunu Bakidaki "Iglim Saffaflig1
tizra Yiiksak Saviyyoeli Dialoq"
¢arcivasinde COP29 preziden-
ti Muxtar Babayev bildirib.

Bu platforma diinyada iglim
soraitinin  yaxsilasdirilmasi
mogsadile atilan addimlar-
da soffafligin tomin olunmasi
uctin global comiyyoeti bir ara-
ya gotiracoak.

"COP29 sadri olaraq vazifa-
miz iqlim dayisikliyi iizra da-
msiqlar prosesinda biitiin isti-
rakcilart dastaklamakdir. Son
vaxtlar biz ada dovlatlarini,
o ciimladon an iri olanm - Avst-
raliyanm ziyarat etdik. Kigik
dovlatlorin, xiisusilo Andor-
ra va Qayana kimi oOlkalarin
maraqlarim da nazara alirg.
Platformanmin maqsadi iqlim
dayisikliyi ilo bagli tadbirlar
haqqinda hesabatlarin saffaf-
ligim artirmaqdir”, - M.Baba-
yev bildirib.

“Yaponiya Baki Qlobal Iqlim Saffaflig:
Platforma51n1 dastaklayir”

Bu barade Yaponiyanin atraf
miihitin miihafizasi tizrs nazir
miiavini Yutaka Masuzava Ba-
kida kegirilon iglim soffaflig:
mosoalalorine dair yiiksok seo-
viyyoeli dialoqda bildirib.

Yutaka Masuzava Yaponiya-

nin "yagil" igtisadiyyatin inki-
safinda boytik tacriibays malik
oldugunu va diinya Olkalerini
ekoloji todbirlerde saffafligin
artirllmasinda  dasteklomoayo
davam edacayini bildirib.
"Tacriibamizi paylasmaga ha-
zirq. Iqlim dayisikliyi ilo bag-
i saffafliq cox vacibdir. Tasab-
biislar ham BMT saviyyasinda,
ham da milli saviyyada vacib-
dir. Yaponiya 2 illik saffaflhq
hesabatim1 (BTR) hazirlayir
va galon il diciin iqlim magsad-
lorini miiayyoanlasdirir”, - Ma-
suzava olave edib.

Qeyd edok ki, 29-cu BMT Ig-
lim Dayisikliklari Konfransi-
nin (COP29) sadri olaraq Azar-
baycan sentyabrin 3-de "Baki
Qlobal Iqlim Saffaflig1 Platfor-
masi'n1 (Baku Global Climate
Transparency Platform/BTP)
toqdim edib.

"iqlim soffafligma dair Yiik-
sok Seviyysli Dialoq" zamani
COP29 prezidenti Muxtar Ba-
bayev bildirib ki, bu platforma
global icmanin iglim vaziy-
yotinin yaxsilagdirilmas: is-
tigamatinda goffafli1 artirmaq
moaqsadini glidiir.

Sokarli diabeti dovriimiiziin qey-
ri-infeksion epidemiyas: adlandirir-
lar. Xastalarin sayr durmadan artir,
yasayan va xastaliyindan xabari ol-
mayanlarin say1 isa daha ¢oxdur. Bu
xastalik 0ziinii neca gostarir va nati-
calari necadir? Bu miisahibada oxu-
culartmizi maraglandiran  suallar
cavablandiracagig.

Miisahibimiz Moarkazi Gomriik
Hospitalinin endokrinoloqu Dr.
Naida Novruzovadir.

- Naids hakim, endokrinoloq
hansi1 xastaliklari miialico edir?
Hansi hallarda mahz endokrino-
loqa miiraciat etmak lazimdir?

- Endokrinologlarin daha g¢ox
mialico etdiklori sokorli diabet,
qalxanabenzar vozi xastaliklori,
boyrokiistii vozi xastaliklori vo
neyroendokrin xastaliklordir.
Endokrinologa miiraciat etmok
iiclin xastaliyin alamatlori tama-
mils forqli ola biler. Bu, sehhati-
nizde yaranan narahathgqlar, be-
don ¢okisinin kaskin artmasi vo
ya oksino, azalmasi ola biler.
Ogor Oziinlizli zaif, yorgun, hal-
siz hiss edirsinizso, sa¢ tokiilmasi
va ya darinizin qurulugu varsa,
bunlar hipotireozun olamatlori
ola bilar.

Vo yaxud - aseblilik, yorgunlug,
torloms, taxikardiya, tezyiq arti-
m1 bu hallarda tiroid vezinin pa-
tologiyasinin alamatlari ola biler
. Belo simptomlar1 olan xastalor
ilk névbads, kardiologlara, tera-
pevtlora miiraciat edirlor. Vo ho-
kim miiayinesinden sonra onlara
deyilir ki, “ola bilar, qalxana-
banzar vozinizls bagli problem-
Iariniz var”. Va pasiyentlar yaxin
gohumlarda qalxanabanzer vazi
ilo bagh bir problemi olduguna
diqqgat yetirsalar, yaxsi olar. Irsiy-
yot cox mithiim rol oynayir.
Mosoalon, diabet xostolori daha
ilkin olaraq daha ¢ox urologlara
miiraciat edirlar. Onlar miiayyan
alamatlarls uroloqa miiraciat edir
va ilkin miiayinalarden kegorkon
moalum olur ki, onlarda sokarli di-
abet var.

- Sokarli diabet haqqinda bir qe-
dar malumat vermayinizi xahis
edirik.

- Sokorli diabet - asas simptomu
ganda sokorin (qliikkoza) saviy-
yosinin artmasi ilo baslanan bir
xostalikdir.

Umumdiinya Sehiyye Toskilati-
nin (UST) tosnifati onun bir nego
tipini miioyyon edir. Diabetli in-
sanlarin akseriyyatinda tip 1, tip 2
va yaxud spesifik tip diabetlor var.
Sokorli diabet holo tam mitali-
cosi miimkiin olmayan xroniki
xostalikdir. Lakin indi sokorli
diabets noazarat vo miialico tiglin
effektiv tisullar var veo bu miiasir
tusullara amol olunarsa, xastalik
gozlonilon Omiir uzunlugunun
azalmasina va keyfiyyatinin pis-
loasmasina sabab olmaz. Vo sokoarli
diabetin idars olunmasinda (har
hansi digar xasteliklorden daha
¢ox) xastonin miialice prosesinda
aktiv va bacariqli istiraki mithtim
ohamiyyat kesb edir.

- Endokrinoloqa hansi fasilalar-
Io miiraciat etmak lazimdir?

- Galin ondan baslayaq ki, qalxa-
nabanzer vezi ils bagl problem-

5-11 sentyabr 2024-cii il

lar qadinlarda daha ¢ox olur. ©n
az1 iki ilda bir dafs endokrinologa

miiraciat etmoalidirlor. Amma
man pasiyentlorimden daha ¢ox
esidirom ki, “narahat etmir mani
v ona goro miiayinaya galme-
dim”. Bu tamamils sohv fikirdir.
Ciinki agkar simptomlar ve aydin
klinik menzars olduqda, bu, ar-
tiq inkisaf etmis bir vaziyyatdir.
Demoali, xastalik artiq iraliloyib.
Ancaq endokrinoloq bir sey as-
kar edarss - diiyiinlii zob, hiper
va ya hipotireoz, tobii olaraq, o,
na qodar tez-tez miiayine oluna-
cagmizi artiq mioayyenlasdirir -
adoaten, ti¢ ayda bir dofs, alt1 ayda
bir dafe vo s.

- Diabetin qarsisin1 neco almaq
olar? Erkan morhalads askar edi-
libss, miialico etmak miimkiindiir?
- Tez-tez esidirik: “Susuzluq hiss
etmadiyim iiciin galmadim...
Sokar xoastoliyinin slamatlarini
oxudum, 6ziimds tapmiram”...
Bu, yanlisdir, ¢linki son vaxt-
lar malumdur ki, sekorli diabet
demak olar ki, asimptomatik ola-
raq baslayir, ¢linki sokarin artma-
s1 dorhal yiiksek raqemlarlo bas
vermir.

Deyak ki, sahar sokeriniz 6,2-dir-
s9, bu, artiq prediabetdin bir ola-
motidir ve zamaninda miialico
olunmazsa diabeto ke¢mo riski
¢ox boyiikdiir. Tebii ki, xastalor
bels kicik farqi hiss etmirler vo
bir miiddat sonra inkisaf etmis
sokarli diabetlo miiracist edirlar.
Ideal olaraq ilde an az1 bir dafa
sokor liglin qan vermok lazim-
dir. Vo acliq sekards bir problem
olarsa, o zaman glikohemogqlobi-
nin yoxlanilmasi vacibdir.
Qlikogemogqlobin uzun miiddat
arzinde qgan gokerinin orta se-
viyyoesini oks etdiran biokimyevi
gan gostaricisidir.

Miiasir hayat rejiminds insanlar
daha cox tstlinliiyti hazir gida-
lara verirlor. Lakin fast food va
yarimfabrikatlarda  keyfiyyatli
he¢ na yoxdur. Vs istifade olunan
bu qidalar, bir ¢ox endokrinoloji
problemlara yol a¢ir. Man hals onu
demiram ki, bels bir pshriz ham
do madaalt1 vazi xastaliklarinag, cox
vaxt 6d dag1 ve miixtalif bagirsaq
xastaliklorina sebab ola bilar.
Hazirda diabetin genis yayilma-
sinin basqa bir amili oturaq hayat
torzidir. Demak olar ki, hor kas
kompiiterin qarsisinda oturur.
Vo fiziki aktivliyin az olmasi, xro-
niki streslords 0z tesirini gostarir.
Hoetta son zamanlar usaqlarda
diizgiin gidalanmama, fiziki ak-
tivliyin az olmas kigik yaslarda
karbohidrat miibadilssinin poz-

Dr.Naida Novrazova: "Sakarli diabet xastasinin maalica
prosesinda aktiv va bacariqli istiraki mahdam ahamiyyat kasb edir”

gunluglarina sabab olur.

- Ogor pasiyent artiq sokarli dia-
betdirss, 0, na etmalidir?

- Ogor xastoda artiq sokorli dia-
bet varsa, o zaman analiz aspekti
genislonir, ¢linki bels bir diagnoz
varsa, golocokda biitiin orqa-
nizms tasir gosteracek. Yiiksok
sokar saviyyasi hom lipid miiba-
dilssins, hem da qaraciyars, qan
damarlarina va s. tosir edir.

Buna gore ds biitiin diabet xas-
tolori ilde iki dafe diabetin goste-
ricilorinden  slavs, qaraciyar,
boyrak, lipid gostaricilarini kont-
rolda saxlamalidirlar. Ilds bir
dafe kardioloqun, oftalmoloqun
vo gorokdiyi halda digor ixtisas
hakimlarinin miiayinasinden
ke¢malidirlor.

- Diabetin asas sababi nadir?

- Ovvallar irsiyyat asas sobablor-
dan biri idi. Indi ise xastalari gor-
diikden sonra demsliyom: “Siz
Oziiniiz sokar xastaliyina tutul-
magq ticiin har seyi etmisiniz”.
Osas sabablardon biri iso ¢ox vaxt
diizgiin gidalanmama naticasin-
de yaranan artiq ¢oki, passiv he-
yat torzidir.

Meon hamisgo xastalorimdan sohar,
glinorta vo sam yemoayindo na
yediklorini sorusuram. Onlarin
cavablar1 isa sadoace folaketdir
- buterbrod, gohvs, qazlh sular,
enerjili igkilor, sendvigler, ¢ipsi-
lor vo bu kimi hazir fast-food
yemoklar.

- Bas diabet xastalari yuxunu
necd almalidirlar?

- Biittin hormonlar miisyyen bir
zamanda istehsal olunur. Moan
tez-tez boyiima hormonuna (so-
matotrop hormon) diqqet yeti-
rirom. Kigik usaqlar onun tasiri
altinda boytiytirler.

Yetkin yaslarda somatotrop (bo-
ylima) hormonu saat 23:00-dan
1:00-a gadar ayrilir ve maddalar
miibadilesini, yag yandirmasin
artirir.

Ancaq, adaton boyiik soharlor-
da bir ¢ox insan 23:00-dan 1:00-a
godar yatmir. Cox vaxt geco saat
2:00 ve 3:00-a godar yatmurlar.
Buna goro do az yatanlar bazen
sokkiz saat tam yatanlardan forq-
li olaraq hormonal disbalansin
naticosindo daha ¢ox kokalirlor.

- Maraqli miisahibaya géra tasak-
kiir edirik.

Miisahibani apardi:

Morkoazi Gomriik Hospitalinin
PR miitoxassisi

Dilars Zamanova

“Italiya niimayeands heyati
COP29-da Bakidaki iglim zirve
toplantisinin ugurla kegirilmasi
tigtin alindan goloni edacak”.
Bu barada Italiyamin iglim de-
yismolori mosalalori tizro xii-
susi niimayandesi, professor
Frangesko Korvaro Bakida ke-
cirilon "Iglim Saffafliginin Ar-
tirilmasu: Geniglandirilmis Saf-
fafhq Sisteminda (ETF) Umumi
Istirakin Tasvigi” adh yiiksok
soviyyaeli dialoqda bildirib.

“Italiya niimayands heyati COP29-un ugurlu
olma51 ticiin tam dastak gostaracak”

"Mon inaniram ki, BMT-nin
Paris Sazisi ¢arcivasinda isti-
rakg¢i olkalar arasindaki amak-
dashq iqlim doayisikliklarinin
qarsisint  almaga yoénalmis
miimkiin hall yollarinin tapil-
masina gatirib ¢ixaracaq ki,
bu da galacak iigiin cox dnom-
lidir”, - o geyd edib.

Onun sozlerine gore, iglim
sahoasinda sgoffaf addimlarin
olmasi magsad qoyulan hadaf-
lara ¢atmagq ticiin vacibdir.
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